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بلع النخامة أثناء الصيام

السؤال: ما حكم بلع النخامة -أعزكم الله- للصائم؟ وهل يوجد فرق بين أن يبلعها مباشرة أو بعد أن تصل إلى فمه؟
الجواب: النخامة، ويقال لها: النخاعة، وهي التي يسمونها البلغم، تخرج أحيانًا من الصدر، وأحيانًا تنزل من الرأس، يقول أهل العلم: (يحرم بلع النخامة، ويفطر بها فقط إن وصلت إلى حلقه)، وفي بعض نسخ (الزاد): (إن وصلت إلى فمه) يعني فابتلعها ولم يُلقها، فيجب عليه حينئذٍ أن يخرجها من فمه بأن يبصقها، ولا يجوز له أن يبتلعها ألبتة. 

المصدر: برنامج فتاوى نور على الدرب، الحلقة الحادية والأربعون بعد المائة  13/7/1434ه

