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السباحة في نهار رمضان

السؤال: يكون لدينا اجتماع مع زملاء العمل للإفطار في إحدى الاستراحات، فما حكم السباحة قبل المغرب إذا كان الشخص يحرص على تجنب بلع الماء؟
الجواب: السباحة لا شيء فيها، والاغتسال للتبرد لا شيء فيه، لكن يحرص كل الحرص ألَّا ينساب إلى جوفه من طريق الفم أو الأنف شيء من الماء، فعليه أن يحتاط لصيامه، ولو تركوا السباحة إلى بعد الفطور لكان أحوط.

المصدر: برنامج فتاوى نور على الدرب، الحلقة الثانية والأربعون بعد المائة 20/7/1434ه

