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 توحید الألوهیة
 كیفیة تحقیق الإخلاص

 
 صًا تمامًا؟خلَ �یف أحقق الإخلاص فیكون عملي مُ  :السؤال

فلا بد فیه من  ،الإخلاص شرط من شرائط قبول العمل الصالح الذي یبتغى �ه وجه الله :الجواب
فإذا لم �كن العمل خالصًا  ،-علیه الصلاة والسلام-والمتا�عة لنبیه  ،-جل وعلا-الإخلاص لله 
 ،فإنه لا �قبل -علیه الصلاة والسلام-ة نبیه ، و�ذا لم �كن صواً�ا على سن�قبل لاله فإنه حینئذٍ 

 ،-جل وعلا-وأن �خلص عمله لله  ،وعلى هذا فعلى �ل مسلم أن �سعى جاهدًا في تصحیح نیته
و�نما ینظر إلى الخالق الذي �لفه  ،ق لمخلو إلى ا ینظر في عمله قبله ولا �عده ولا في أثنائه لاّ وأ

إذا حدثتك نفسك �طلب الإخلاص فأقبل (: في الفوائد �قول -رحمه الله-ابن القیم  .بهذا العمل
وأقبل على المدح والثناء فازهد فیهما زهد عشاق الدنیا في  ، فاذ�حه �سكین الیأسعلى الطمع أولاً 

وما  :فإن قلتَ  ،لثناء والمدح سهل علیك الإخلاصفإذا استقام لك ذ�ح الطمع والزهد في ا ،الآخرة
أما ذ�ح الطمع فیسهله علیك علمك  :قلتُ  ؟الذي �سهل علي ذ�ح الطمع والزهد في الثناء والمدح

العبد منها  يولا یؤت ،ا أنه لیس من شيء �طمع فیه إلا و�ید الله وحده خزائنه لا �ملكها غیره�قینً 
 ،والمدح فیسهله علیك علمك أنه لیس أحد ینفع مدحه و�ز�ن زهد في الثناءلوأما ا ،ا سواه شیئً 

علیه الصلاة -واستدل �حدیث الأعرابي الذي جاء إلى النبي )، و�ضر ذمه و�شین إلا الله وحده
 »ذاك الله عز وجل«�ا محمد أعطني فإن مدحي ز�ن وذمي شین، قال:  :فقال له -والسلام

 .وذمه �ضر �عني هو الذي مدحه ینفع، ]٣٢٦٧[الترمذي: 

ن منا فمَ  ،ومع الأسف أننا نغفل عن مثل هذه الأمور ونتشبث �الدنیا ومظاهرها وأهلها
ملأ ذ�رته في ملأ فإن ذ�رني في نفسه ذ�رته في نفسي، و�ن ذ�رني في «�ستحضر حدیث: 

سواء  -جل وعلا-على الإنسان أن یلهج بذ�ر الله فوعلى هذا ، ]٧٤٠٥[البخاري:  »خیر منهم
في  -جل وعلا-فیذ�ره الله  ،هم بهذا الذ�ر و�كون له مثل أجورهمرُ كِّ ذَ أو في ملأ یُ  ،خالیًاكان 

و�ذ�ره في ملأ من الملائكة وهم خیر من الملأ الذین ذ�ره فیهم هذا  ،نفسه إن ذ�ره في نفسه
 .العبد

من  أومن الوزراء  أومن الأعیان أو إن فلانًا من الوجهاء  :�عض الناس لو قیل له
وهذا العبد مثله لا �ملك  ،قر له قرار من الفرحتجده لا �كاد �َ  .لأمراء ذ�رك البارحة وأثنى علیكا

ولا �ستطیع أن �ضره �شيء إلا  ،له ضرًا ولا نفعًا ولا �ستطیع أن ینفعه �شيء إلا وقد �تبه الله له
كما �قول أهل -لنیة وا ،و�تعاهد نیته ،فینتبه المسلم لمثل هذه الأمور !�شيء قد �تبه الله علیه

و�ثیر من طلاب العلم في الدراسات النظامیة �عانون من مسألة إخلاص العمل لله  ،شرود -العلم



٢ 
 

أنا لا أستطیع أن أخلص في طلبي للعلم وأنا أمامي  :و�ثیر منهم �ستشیر فیقول ،-جل وعلا-
لأن  ؛فهل أترك الدراسة ،التزامات وأمامي شهادة ووظیفة و�ناء أسرة و�ناء مستقبل وما أشبه ذلك

 ؟أطلبه لهذه الأمور -وهو مما یبتغى �ه وجه الله-دراستي لیست خالصة وطلبي للعلم 

بل العلاج أن تجاهد نفسك على أن �كون عملك خالصًا �قال له: إن الترك لیس �علاج، 
 ،عانكمنك صدق النیة أ  -سبحانه وتعالى-و�ذا علم الله  ،في طلب العلم وغیره -جل وعلا-لله 

لا وتبعًا لهذا ینبغي للمسلم أن یهتم �أعمال القلوب، وأن �عتني بها غا�ة العنا�ة، و  �الله الموفق.
�ما في  ،و�ذا فسد فسد الجسد �له ،فإذا صلح صلح الجسد �له ،شك أن القلب علیه المدار

و�ذا فسدت فسد  ،ألا و�ن في الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد �له«الحدیث الصحیح: 
ونسعى في  ،عنى ونهتم بهذا الأمرفعلینا أن نُ  ،]٥٢[البخاري:  »ألا وهي القلب ،الجسد �له

من أدو�ة وعلاجات لأمراض  -صلى الله علیه وسلم– إصلاح قلو�نا �ما جاء عن الله وعن رسوله
�ابن القیم وابن  ،ونستفید ونستعین �ما �تبه أهل التحقیق من أهل العلم في هذا الباب ،القلوب
 ،ونقطع الطرق المؤد�ة إلى فسادها ،علینا أن نتعاهد هذه القلوبو  ،-رحمهما الله– رجب

الجواب الكافي (في �تا�ه  -رحمه الله-وابن القیم  ،فالشیطان هو قاطع الطر�ق في هذا المجال
لاق المنافذ ذ�ر أن القلب صلاحه �إغ )الداء والداء(الذي �سمى  )لمن سأل عن الدواء الشافي

 ،وفضول النظر ،وذلك في الفضول �فضول الكلام ،المؤد�ة إلیه مما لا �عین على هذا الصلاح
ونظره  ،فیكون �لامه �قدر الحاجة ومما ینفع ،وفضول الخلطة ،وفضول النوم ،وفضول الأكل

وأكله �ذلك لا یز�د عن عما جاء مما حدد الشرع في  ،فیما ینفعه لا ما �ضره مما حرم الله علیه
و�ذلك الخلطة  ،-جل وعلا-ولیستعین بذلك على طاعة الله  ،]٢٣٨٠[الترمذي:  حدیث الأثلاث

و�ذلك  ،�خالط الناس �قدر ما ینفعهم و�نتفع بهم لا فیما �ضره و�عود علیه أو علیهم �الضرر
إذا استطاع ف ،امه وعمره هدرًا بدون فائدةتفوت أ�ففضول النوم الذي �قضي على الأوقات 

الإنسان أن �قضي على هذه الفضول من هذه المنافذ التي هي في الحقیقة منافذ إلى القلب فإنه 
جل -و�عونه وتوفیقه أن �ستجمع قلبه وتتحدد وجهته في سیره إلى الله  -�إذن الله-�ستطیع 

 .-وعلا
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