
 سنن الصلاة
 �عد الر�عة الثانیة من صلاة الوتر جلسة الاستراحة

 
فهل �جلسها المصلي في الوتر إذا  ،على القول �أن جلسة الاستراحة سنة في الصلاة :السؤال

 قام من الثانیة إلى الثالثة وأراد أن �صلي الثلاث �سلام واحد؟

في  -علیه الصلاة والسلام-فقد ثبتت عنه  ،أنها سنة مطلقًا مرارًاجلسة الاستراحة قررنا  :الجواب
وفي �عض طرق  ،]٨٢٣[ )صحیح البخاري (في  -رضي الله عنه– حدیث مالك بن الحو�رث

وثبتت أ�ضًا في  ،]٦٢٥١[ في �تاب الاستئذان )صحیح البخاري (حدیث المسيء في صلاته في 
 ،وغیرهما ]٣٠٤[ والترمذي ]٧٣٠[ عند أبي داود -رضي الله عنه– �عض طرق حدیث أبي حمید

لأن الحاجة �التجر�ة و�المشاهدة  ؛إنها سنة في حق من �حتاج إلیها :ولا �قال ،فهي سنة مطلقًا
لأنها لیست  ؛فالمر�ض و�بیر السن والبدین تشق علیه هذه الجلسة ،تدعو إلى تر�ها لا إلى فعلها
یثني رجله و�جلس علیها  ،و�نما هي ز�ادة تكلیف )،جلسة استراحة(جلسة راحة �ما أطلق علیها 

وثقال الأبدان  ولذا نرى �بار السن ،بل قد �شق علیه ،ثم �قوم، المر�ض لا �سهل علیه ذلك
وأما تسمیتها  ،أشبه ذلك �قومون �مؤخراتهم ولا یثنون أرجلهم لهذه الجلسةما م و ومرضى الروماتیز 

 .ز�ادة تكلیف بل هي ،لأنها لا تعطي راحة ؛فغیر مطا�قة للواقع )جلسة استراحة(

إذا �ان في وتر من صلاته �جلس  -كما جاء في السؤال-والذي یوتر بثلاث �سلام واحد 
رنا أنه ولو تصوَّ  ،مرة أخرى  را�عة فإنه حینئذٍ لا �جلس أنه لا یوجدومادام  ،بین الأولى والثانیة

 ؛وهكذا ،(إذا قام إلى الرا�عة) و�عد الثالثة (إذا قام إلى الثانیة) جلس �عد الأولىفإنه �أوتر �خمس 
 �الله أعلم. ،لأنها تُفعل إذا �ان المصلي في وتر من صلاته
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