
 والسنة القرآن تعلم
 أنسب وقت لحفظ القرآن الكر�م ومراجعته 

 
 ما أنسب وقت لحفظ القرآن الكر�م ومراجعته؟  :السؤال

ما �كون   ، �حیث الأنسب للحفظ الوقت الذي �صفو ف�ه ال�ال و�سكن ف�ه و�هدأ ف�ه الجو :الجواب
فإذا هدأ الناس ول�كن في   ،وهذا في الغالب في آخر اللیل إذا هدأ الناس ،هناك تشو�ش ولا حركة

 مكان محصور لا یتشتت ف�ه الذهن فهذا أنسب وقت للحفظ والمراجعة. 

حدد القدر المناسب آداب التعلم أن �ُ عة كررنا ما ذكره �عضهم في كتب طر�قة المراجو 
حدد ورقة و�كررها حتى  أن �حفظ ورقة �ُ  إذا كان قوي الحافظة و�ستط�عف ،لحافظته قوةً وضعفًا

ثلاث إلى غیر ذلك على  أو آیتین أو نصف ورقة أو ر�ع ورقة كإذا كان أقل من ذلك و  ،یتقنها
ومن الغد �كرر  ،یختبر حافظته في أول یوم فإذا أتقن هذا القدر كرره حتى یتقنهف ،حسب قدرته

أقل  نصیب الیوم الأول  رأى أنفإذا  ،ثم یبدأ �حفظ نصیب الیوم الثاني ،هذا القدر خمس مرات 
�كرره حتى  و �حفظ نصیب الیوم الثاني ف  ،وإن رأى أنه أكثر من قدرته نقص  ،زاد  من قدرته

ونصیب الیوم الثاني الذي  ،جاء الیوم الثالث كرر نصیب الیوم الأول أر�ع مرات إذا ثم  ،�حفظه
یبدأ �حفظ نصیب الیوم الثالث �القدر السابق أو أكثر أو أقل  ثم  ،حفظه �الأمس خمس مرات 

في الیوم الرا�ع �كرر و  ،وضعفًا على حسب ما تبین له من استجا�ة حافظته ومعرفة قدرته قوةً 
 خمسیوم الثالث نصیب الیوم الأول ثلاث مرات ونصیب الیوم الثاني أر�ع مرات ونصیب ال

أو أهمل ف�ما   ،ن حفظ بهذه الطر�قة لا ینسى إلا إذا طرأ عل�ه شيءن مَ إ :قالوا ،وهكذا ،مرات 
 ترك المراجعة. �أن �عد 
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